
相談内容 相談機関 電話番号

長崎いのちの電話 ０９５-８４２-４３４３

自殺予防　いのちの電話 ０１２０-７３８-５５６

こころの電話 ０９５-８４７-７８６７

健康問題 県央保健所 ０９５７-２６-３３０６

　　（心や体の悩み） 大村市国保けんこう課（健康支援係）０９５７-５３-４１１１

緊急な精神医療相談 長崎県精神科救急情報センター ０９５７-５３-３９８２

消費生活問題 法テラス ０５７０-０７８３７４
　（多重債務・借金・消費生活
　　　　　　　　　　　　　でのトラブル等） 大村市消費生活センター ０９５７-５２-９９９９

市民相談
（日常生活での心配や困りごと）

大村市　市民１１０番 ０９５７-５３-４１１１

生活保護の相談 大村市保護課 ０９５７-５３-４１１１

就職支援・雇用促進 ハローワーク大村 ０９５７-５２-８６０９

女性の相談（ＤＶや暴力等） 大村市男女共同参画推進センター ０９５７-５４-８７１５

高齢者の相談（介護や虐待等） 大村市地域包括支援センター ０９５７-５３-８１４１

障害者支援センター ０９５７-５２-９９７４

ラフ・ラム ０９５７-５２-０６９０

大村市こどもセンター　 ０９５７-５４-９１００

　　　　　　　　　緊急ダイヤル ０９５７-５４-５８６８

学校教育課 ０９５７-５３-４１１１

少年センター ０９５７-５３-１０２０

大村警察署　　　　　緊急の場合 110

　　　　　　　　　 　　　緊急時以外 ０９５７-５４-０１１０

子どもの相談
　（子育て、こどものいじめ
　　　　　　　　　不登校など）

警察安全相談

みつかります　電話からはじまる　解決のみち
～ひとりで悩まず　相談してください～

自殺や様々な心の悩み

知的・身体・精神障害者
　　　　　　　　　　　　の相談


